
Un accord de coopération a tout d’abord été scellé 
avec HimalAsia, qui a ensuite chargé l’ONG népa-
laise Sahayog Himalaya-Nepal de suivre le projet. 
Au cours de notre visite en août/septembre 2007, 
nous nous sommes rendus compte qu’une coo-
pération directe et exclusive avec Sahayog Hima-
laya-Nepal s’avèrerait plus adéquate. En accord 
avec HimalAsia, un nouvel accord de coopération 
a donc été conclu.

L’ONG Sahayog Himalaya-Nepal a été créée en 
2005 par Laxmi Gauchan. Egalement présidente 
de l’ONG, elle supervise personnellement le pro-
jet d’Esel-Initiative. Née dans le Mustang, elle y 
réside et y travaille, ainsi qu’à Katmandou. Mère 
de deux grands enfants, elle a derrière elle une 
longue expérience de travailleuse sociale et s’est 
dédiée à l’éducation de jeunes filles issues de fa-
milles pauvres, bien longtemps avant la création 
de son ONG.

Sahayog Himalaya-Nepal lutte contre la pauvreté 
à travers des actions d’éducation des jeunes filles 
et des femmes, des programmes générateurs de 
revenus pour les femmes pauvres, la promotion 
de l’hygiène et de la santé, la culture de légumes 
et de plantes médicinales, la protection de l’envi-
ronnement. Le projet d’argousiers à Mustang a été 
lancé par Laxmi Gauchan. Elle gère la formation, la 
cueillette, le traitement de la moisson, etc.

Sahayog Himalaya-Nepal reste une petite ONG, 
dans la mesure où seules les personnes qui y ont 
travaillé bénévolement pendant plusieurs années 
peuvent prétendre à devenir membres. Parmi ses 
autres acticités, Sahayog Himalaya-Nepal œuvre 
en lien étroit avec les coopératives de mamans, 
qui constituent la force vive de nombreux villages 
himalayens et en assurent le développement dura-
ble. Cette ONG possédant un excellent réseau, en 
particulier dans l’Himalaya, elle est parfaitement 
à même de mettre en œuvre  le projet dans toute 
la zone montagneuse et, si les dons augmentent, 
également dans d’autres régions pauvres du Né-
pal.
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